
Concurso Nacional de Leitura ‐ 13. ª edição Alunos apurados por Concelhos (2.ª fase)
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Ens. Secundário - ALUNOS 

SELECIONADOS

[Luanda, Angola] ------------ Yanni Guinapo Rita Melo Cristina Vieira Dias ------

[Luanda, Angola] ------------ ------ Gabriel Araújo; Nelsa Chimpolo Isabel Azevedo e Dinis Araújo ------

[São Tomé e Príncipe] ------------ Inês Neves Piriou ; Thaynara Viegas Godinho Mariana Quaresma; Loraine Pinto Patrícia Mata; Tânia Ramos Miriam Pereira; Patrícia Lima

Alandroal Alentejo Central Teresa Padeiro; Gonçalo Tique ------------ Martim Mira; Cláudia Almeida ------------

Elvas Alentejo Central ------ Madalena Lourenço; Margarida Reis Silva José Neutel; Ana Meruje ------

Estremoz Alentejo Central Ana Leonor Lourenço; Tomás Genebra Diana Cuco; João Cabanejo Bernardo Catarino Clímaco; Matilde Martins João Paulo Cunha; David Moreira

Évora Alentejo Central Maria Leonor Sobral; Pedro Quaresma Rui Riscado; Teresa Galiano
Ana Real; Guilherme Branco; Tiago Rosado 
Menúria

Beatriz Rebocho; Madalena Marmeleira

Gavião Alentejo Central Alice Rosa; João Ventura Madalena Fernandes; Maria Vitória Matos Sofia Lima; Patrícia Gaspar ------

Portel Alentejo Central ------------ ------------ Beatriz Silveira Pardal; Filipe Silveira Pardal ------------

Viana do Alentejo Alentejo Central Margarida Anastácio; Inês Silva Lucília Nunes; Laura Fitas Carolina Silva; Joana Luz Iara Caracinha; Laura Nunes

Alcácer do Sal Alentejo Litoral ------ ------ Irina Sombreireiro; Vanessa Galego ------

Grândola Alentejo Litoral
Pedro Pereira Raposo; Lia Priscila Rodrigues Inês de Freitas Gomes; Maria Inês Bernardo

Maria Beatriz Pereira; Ana Correia Mesquita
Beatriz Sobral; Camila Esperto; Vanessa 
Alexandra Costa; Tatiana Isabel Pereira Garcia

Santiago do Cacém Alentejo Litoral
Afonso Correia; Matilde Guerreiro; Leonor Teles; 
Fausto Espadinha.

Rita Cruz; Maria Verde; Beatriz Lino; Helena 
Cardita.

Carolina Costa; Leonor Furtado; Rita Silvano; 
Sara Buhai

Helena Grilo; Jet Vos.

Sines Alentejo Litoral Joana Romão; Rafaela Gonçalves Clara Martiniano; Margarida Carreira Leonior Garcia; Nádia Brissos ------------
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Albufeira Algarve
Tomás Cevadinha; Carolina Vasco; Tiago 
Baptista;

Margarida Vicente; David Português; Laura 
Cabrita;

Henrique Monteiro; Joana Costa; Ana Santos Ana Catarina Silva; João Bazelga; Susana Correia;

Alcoutim Algarve
Raúl Barbosa Silvestre; Mónica Raquel Mestre 
Rodrigues

Afonso Gonçalves; Íris Romeira Henrique Palma; Ricardo Faustino ------------

Castro Marim Algarve ------------ David Gonçalves; Matilde Florêncio André Côrte; Luana Brito ------------

Faro Algarve Daniel Alves; Rafael Vieira; Carlota Fonseca
Carina Rak; Maria Laura Grosso; Laura Falcão

Madalena Mendonça; Lia Silva; Sara Pissarra
Tomás Santos; Érica Mascarenhas; Diogo 
Belchior

Loulé Algarve
Miguel Rodrigues Capitão-Mor; Gonçalo Jesus 
Relvas; Lucas Moreira Xavier

Maria Inês Botelho Freitas de Lima; Isabel Sofia 
Ventosa Carvalho Pereira; Ana Margarida da 
Cunha Cerqueira

Madalena Guerreiro de Brito; Paulo Xavier 
Coelho; Érica Viegas Lourenço

Carolina Filipa Madeira Graça; Maria Inês Martins 
Madeira Papa; Lourenço B. Ribeiro de Almada e 
Albuquerque

Monchique Algarve
Alícia Costa Duarte; Daniela Morales dos Reis 

Anita Campos Marques 

Gil de Alfarrobinha e Matos 


Beatriz Morales dos Reis 

Carolina Gonçalves Morais 
 ------

Portimão Algarve Joana Veterano; Catarina Baião ------------ ------------ ------------

Tavira Algarve
Riana Encarnação Pereira; Ana Carolina Martins 
Correia

Beatriz Isabel Reis Gonçalves; Matilde Guerreiro 
Carrega

Beatriz Gomes Saraiva; Mafalda Patrício Gouveia ------------

Vila Real de Santo António Algarve ------
Dana Valentim Pérez; Rodrigo Pereira Veia; 
António Silva

Guilherme Silva; Daniel Dias Alexandre; Mariana 
Brito

------

Alter do Chão Alto Alentejo ------------ ------------
Rita Pestana Casquilho Alagoínha Ramalho; 
Margarida Varela Vidinha

------------

Avis Alto Alentejo ------------ ------------
Guilherme Pedro Freire Antunes; Mariana Paiva 
Santos Cravidão Pereira

------------

Campo Maior Alto Alentejo Lara Carrasco; Xavier Bicho Joana Meira; Sofia Penha ------------ ------------

Fronteira Alto Alentejo Inês Amaral; Maria Inês Daniel Madalena Ferreira; Madalena Rodrigues Francisco Ferreira; Pedro Bilro ------------

Marvão Alto Alentejo ------------ ------------ David Gomes; Tiago Garcia ------------
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Monforte Alto Alentejo
Pedro Henrique Batista Pires; Rosa Maria 
Januário Dias

Lara Ferreira Ventura; António Chagas Vinagre
João Filipe Rodrigues Alexandre; Sara Trindade  
Roma

------------

Nisa Alto Alentejo Maria Inês Ferreira; Vasco Vieira Fazendas Francisco Rebelo Martins; Bruna Dias Martinho
Ariana Gabriela Morais Vinagre; Helena Reizinho 
Graça

José Pedro Ribeirinho; Madalena Dias Marques

Ponte de Sor Alto Alentejo
João Pedro Palhão Varela; Maria Lopes Santana 
Calado

Lara Isabel Plácido Silva; Raquel Vences Nobre 
Ferreira

João Miguel Lopes Martins; Maria Inês 
Magalhães Tomás

Inês Filipa Sequeira Costa; Marta Maria Antunes 
Vieira

Portalegre Alto Alentejo Carolina Bonacho; Rita Peixe Mariana Santos; Maria Leonor Silva Mariama Kamara; João Almeida ------------

Sousel Alto Alentejo Margarida Parada; Rafael Leão Dália Fernandes; Manuel Mendes Mariana Dordio; Marta Fortio ------------

Arcos de Valdevez Alto Minho
Carlota Maria Pereira Galvão; Daniella dos 
Santos Quiroz

Inês Sousa Braga; Cristiano Esteves Gaspar
Joana Almeida Pereira; Mariana Cerqueira 
Fernandes

Inês Araújo Gonçalves; Jéssica de Araújo 
Cerqueira

Caminha Alto Minho Renata Silva; Rodrigo Santos Carolina Baixinho; Mara Alves Mariana Carrilho; Margarida Costa Raquel Sousa; Leticia Pedreira

Melgaço Alto Minho Beatriz Abreu Rodrigues; Bruno  Domingues Diogo Filipe  Santos ; Ema Cunha Gonçalves Joana Esteves Durães; Luísa Rodrigues Adriana Sofia  Pires ; Pedro Miguel  Fernandes 

Monção Alto Minho Wei Wu; Francisca Costa Barbeitos
Daniel Duque Fernandes; Iara Rodrigues 
Machado

Adriana Rodrigues; Ariana Caseiro Afonso
Ana Raquel Eira Velha Esteves; Carolina Caldas 
Salgado

Paredes de Coura Alto Minho Tiago Miguel B. Cunha; Mariana Ferreira Pereira
Érica Barbosa Fernandes; Ana Rita Rodrigues 
dos Santos

Inês Barbosa; Carina Sousa Ana Barreiro; Sara Cunha

Ponte da Barca Alto Minho
Carolina Pinheiro Cerqueira; Paula Esteves 
Rodrigues da Silva

Pedro Miguel Fernandes Ribeiro; Carlota Zamith 
Pereira Martins

Rita Lima Ribeiro; Mariana de Araújo Carvalhosa
Sara Raquel Araújo Arezes; Duarte Gonçalves 
Gomes

Ponte de Lima Alto Minho
Adriana Calçada Sendão Carvalhosa; Beatriz 
Figueiredo Correia; Joana Gonçalves Pereira; 
Sara Maria Araújo Matos

Ana Sofia Araújo Lima; Bruna Ribeiro da Silva; Lia 
de Castro Gonçalves; Pedro Manuel Carvalhosa 
Teixeira

Daniel José Rodrigues Trigo; Maria João Oliveira 
Fernandes; Anabela Gomes Lopes Dias; Lara 
Maria Pais Pereira

Valença Alto Minho Érica Rodrigues; Miriam Alexandra Azevedo Sara Correia; Mariema Rodrigues Martim Ribeiro; Tiago Esteves ------------

Viana do Castelo Alto Minho
Camila Rodrigues Bandeira; Frederico Miguel 
Lima Barbosa; Beatriz Novo de Oliveira Soares 
de Borges; Luana Coutinho Rodrigues Braz Nina

Iara Silva; Lara Ferreira Trindade; Luana Inês 
Afonso Costa; Tomás Silva

Gabriella Callipo Gobbo; Margarida Cruz; Maria 
Isabel Matos Afonso; Matilde Cadilha Gonçalves

André Fidalgo de Sousa; Margaria Bonito da 
Cunha; Eric Jaco Belo; João Pedro Silva
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Vila Nova de Cerveira Alto Minho Vitória Caldas Araújo; César de Castro Fernandes Leonor Dantas Pereira; Diogo Costa de Araújo
Rita da Cunha Venade; Gonçalo Fernandes 
Franco Lima

Magna Araújo Amorim; Francisco Alexandre 
Pinto Neves

Boticas Alto Tâmega Maria João Adegas; Gabriela Correia Bárbara Santos; Diogo Garcia Ricardo Domingues; Sofia Gomes ------------

Chaves Alto Tâmega ------------ Joana Malta Ferreira; Matilde Casal Gonçalves
Margarida Videira Lopes S. Dias; Sofia Condez 
Alves

Maria Miguel Sousa; Daniela Basto

Montalegre Alto Tâmega Bárbara Cruz Alturas; Inês Dias Pereira
Carla Manuela Garcia Dias; Carolina Afonso 
Crespo

Carolina Brás Valdegas; Ana Beatriz Silva Bicho Beatriz Carneiro dos Santos; Luísa Pires Carvalho

Ribeira de Pena Alto Tâmega
Rodrigo Mucha Vilela; Henrique Miguel M. 
Borges

Laura Borges; Barbara Costa Afonso Costa; Afonso Machado ------------

Valpaços Alto Tâmega Diogo F. Morais; Beatriz Catarina A. Casado Sara Raquel Garcia; Joana M. Pires Regina Araújo; Rodrigo M. Gonçalves Hugo R. Paço; Joana C. Lopes

Vila Pouca de Aguiar Alto Tâmega Carlota  Gregório; Diogo Borges Maria Lucas Cruz; Iris Lemos Afonso Lopes;  Clara Sousa Isabel Rodrigues; Patricia Fidalgo

Alcochete Área Metropolitana de Lisboa
Alice Marques; Mariana Fradique; Gonçalo 
Cardoso

Leonor Alves; Inês Assunção; Diogo Penteado Laura Rebelo; Leonor David Laura Costa; Helena Meireles

Almada Área Metropolitana de Lisboa
Constança Fernandes; Maria Leonor Oliveira; 
Martim de Sousa Lopes

Cátia Santos; Laura Simões; Raquel Gonçalves Carla Paquete; Inês Bernardo; Alice Calado
Rafaela Carvalho Sheen; Tiago Alexandre 
Barrocas; Neelam Visueshcumar

Amadora Área Metropolitana de Lisboa Laura Gomes; Gonçalo Fernandes; Maria Afonso
Samira Azevedo; Tomás Pereira; Gabriela 
Gonçalves

Márcia Ruivo; Ana Simões; Rafael Albano Diana Luz; Sofia Morais; Ana Beatriz Nobre

Barreiro Área Metropolitana de Lisboa
Jamily Silva; Maria Inês Marques Saraiva; Maria 
Inês Oliveira

Martim Balau;  Rafael Alexandre Gaspar 
Rodrigues; Marta da Piedade Barrosa Palácio 
Braz

Catarina Macedo; Margarida Vieira; Ana Teresa 
Cordeiro

Beatriz Costa; Sofia Fonseca; Inês Simão

Cascais Área Metropolitana de Lisboa
Matilde Esteves Gasparinho; Sofia Muntean; Ana 
Carolina Correia.

João Machado; Manuel Avillez; Bárbara 
Albuquerque.

Luciano Castilho; Diogo Andrade Veiga; Leonor 
Carrilho.

Rafaela Alexandra Lameira Alves; Carolina Tomé 
Pardelha Pessoa Garcia; André Pina.

Lisboa Área Metropolitana de Lisboa Margarida Pires; Sérgio Sousa; Marta Pereira
Inês Cristina; Nicolas Anacleto; Maria Clara 
Pinheiro

Leonor Castela; Maria Matilde Ramos; Estevão 
Baltazar

Pedro Alão; João Soares Ferreira; Duarte Martins

Loures Área Metropolitana de Lisboa
Beatriz Carvalho; Bruna Dias Maria; Carolina 
Tomé

Carolina Mendes; Joana Baltazar; Tiago Bento
Joana Filipa Gonçalves; Mafalda Belchior; 
Patrícia Lisava

Beatriz Ferreira; Margarida Valido; Tiago Poeira
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Mafra Área Metropolitana de Lisboa
Rodrigo Gaspar Cortinhas; Bárbara Bernardo 
Silva; João Alves

Francisco Coelho Batalha; Mariana Vasconcelos; 
Lúcia de Jesus Carloto Carreira

Leonor Mendes Coutinho; Daniela Fernandes; 
Ana Catarina Casal

------

Moita Área Metropolitana de Lisboa
Mariana Saramago Camacho; Maria Inês 
Chaparro; David Matos

Jéssica Pereira; Ana Andries; Simão Santos
Maria Martins; Maria Leonor Frederico; Raquel 
Morgado

Inês Castro; Isabella Silva

Montijo Área Metropolitana de Lisboa
Catarina Vieira; David Ferreira; Margarida 
Fernandes

Mª Benedita Neves; Matilde Marques; Rodrigo 
Ramos

Daniel Ferreira; Leonor Gonçalves; Miguel Silva Inês Alverca; Inês Ferreira

Odivelas Área Metropolitana de Lisboa Miguel Balsa; Rodrigo Ferreira; Vladimir Ivakh Ana Figueiredo; Axel Asmar; Joana Trindade.
Carolina Trindade, Matilde Sequeira, Maria Inês 
Tavares.

Liliana Afonso, Margarida Santos, Marta 
Carvalho.


Oeiras Área Metropolitana de Lisboa
Iara Mendonça; Constança Silvestre; Pedro 
Santos

Maria Clara Barata; Mariana Monteiro; Maria 
Teixeira

Rita Família; Ana Barros; Sara Nascimento Teresa  Rebelo; Matilde Alvim; Tomé Hamard

Palmela Área Metropolitana de Lisboa Sara Pinho; Joana Gameiro
Maria Teresa Contreiras; Petra Iara Descalço 
Emílio; Madalena Lourenço Calado

Leonor Gonçalves; Matilde Gaspar; Margarida 
Silva Nunes

Inês Viena; Rita Oliveira

Seixal Área Metropolitana de Lisboa
Madalena Pereira; Diana Jacinto; Rodrigo 
Martins

Madalena Santos Ribeiro; Rita Nazaré Niz; 
Henrique Macedo Baltazar

Inês Filipa Sarmento Alves; Ana Beatriz Pires; 
Cátia Fernandes Dâmaso

Rodrigo dos Santos Rita; Catarina Valada; 
Gonçalo Marujo

Sesimbra Área Metropolitana de Lisboa
Latifa Santos Santiago Timchara; Maria Yasmin 
Paulo de Paula; Eduardo Pedro de C.S. 
Rodrigues

António Martelo; Gabriela Cerqueira Macau 
Lopes; Leonor Morais Jorge

João Pinhal; Catarina Marques Ferreira; Ana 
Lúcia Menau Correia

Bruna Alexandra Montez Martins; Beatriz 
Teixeira Pinto; Maria Fernanda Raposo Sebastião

Setúbal Área Metropolitana de Lisboa
Sofia Alexandra Janeiro Martins; Lara Claro; 
Margarida Nunes da Silva

Rita Arsénio Fonseca; Maria Leonor Correia 
Vieira; Tomás Amigo

Margarida Melo; Margarida Rosa; Maria Inês 
Assunção

Beatriz Isabel Mariano Crujeira; Iara de Jesus 
Ribeiro

Sintra Área Metropolitana de Lisboa Clara Leal; Leonor Quaresma; Matilde Marques Catarina Moniz; Edgar Gasparyan; João Nobre André Feiteira; Sara Gaspar; Magda Fernandes Inês Pereira; Inês Saramago; Ricardo Bessa

Vila Franca de Xira Área Metropolitana de Lisboa
David Miguel dos Santos de Sousa; Matilde 
Rodrigues Pombo Nunes; Miguel Feijão Ribeiro

Andreia Sofia Neves; Carolina Cardoso; Joana 
Margarida Ferreira

Filipa Assis Antunes; Irina Soares; Leonor Castro
Ivo Simão Pereira Fialho

Maria Inês Duarte Ribeiro

Arouca Área Metropolitana do Porto
Maria de Fátima Sá Nunes; Bruno Manuel Pinto 
Laranjeira; João Miguel Pereira Santos

Alice Alexandre Fernandes; Gonçalo Almeida de 
Brito; Sérgio André de Sousa Valente

Eunice Almeida Correia; Lucas Soares de Pinho; 
Ana Carolina Moreira Rocha

Matilde Moreira; Diana Filipa Ferreira Duarte; 
Ana Cláudia Gomes Oliveira

Espinho Área Metropolitana do Porto
Martim de Castro Valente Gaio; Gonçalo Oliveira 
Santos; Carolina Gomes Marinho

Maria Inês Mendes Marques; Maria Inês Silva; 
Maria Luís Loureiro Silva 

Constança Beatriz de Melo Monteiro Dias; Lídia 
do Couto Ferreira; Carolina da Costa Fontes

Catarina Rocha Dias Tavares Silva; Ana Márcia 
Vinhas Carvalho; Ricardo Jorge Oliveira Ferreira

Gondomar Área Metropolitana do Porto Carlos da Silva; Vera Teixeira; Rafael Silva 
Maria João Barros Valente; Margarida Barbosa; 
Luna Marina Pacheco 

Maria Beatriz Gomes; Lara Pinto Coelho; Ana 
Carolina Moreira 

Sara Catarina Dias Almeida; Sara Silva; Inês 
Monteiro 
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Maia Área Metropolitana do Porto
Ana Carolina Moreira Pinto da Rocha; Manuel 
Maria Silva; Vasco José dos Santos Barbosa

Gonçalo Fernando Martins Silva; Maria Leonor 
Magalhães Teixeira Moreira; Raquel de Lacerda 
Monteiro

Catarina Isabel Fernandes Cordeiro; Matilde 
Serôdio Bártolo de Matos Trigo; Lucas Curral 
Pires

Ana Luísa Ascensão Salvador; Ana Margarida 
Monteiro da Silva; Madalena Sofia Pinto Cunha

Matosinhos Área Metropolitana do Porto Salvador Pinhal; João Almeida; Sofia Silva;
Rita Gavina Aguiar; Inês da Costa Pereira; Inês 
Gonçalves Seco;

Beatriz Gonçalves; Daniel Vicente; Rita Macedo;
Sofia Estrela dos Santos; Catarina Miranda; 
Isabel Fonseca

Oliveira de Azeméis Área Metropolitana do Porto
Eva Pina Oliveira; Benedita Queirós da Silva; 
Maria Miguel Vieira Martins

Nuno Santos Oliveira; Martim Costa; Laura Sofia 
Fernandes

Pedro Daniel Almeida; Ana Letícia Costa 
Almeida; Mafalda Pinheiro

Francisca Pinho Santos; Diana Marques; Beatriz 
Santos

Paredes Área Metropolitana do Porto José Pedro Alves, Rodrigo Amaral, Inês Deveza Gonçalo Lopes, Inês Fraga, Rita Coelho
Ana Sofia Luís, Maria João Soares, Matilde 
Moreira

Inês Costa, Beatriz Sousa, Cláudia Ferreira 

Porto Área Metropolitana do Porto
Miguel Afonso Morais; Leonor Carvalho; Gonçalo 
Dias Ramos

Matilde da Silva Lucas; Luísa César Carvalho; Leó 
Lobão Fuches

Miguel da Silveira Fonseca; Rita Barbosa; Inês 
Sanches Vila

João Eduardo Belchior; Beatriz Pereira Pinto; 
Inês Sá Pereira Gaspar

Póvoa de Varzim Área Metropolitana do Porto
Mariana Vilaça Vieira; Catarina da Silva Ferreira 
Vilaça Pereira; João Afonso Correia Ribeiro

Salvador Bastos; Simão Pedro Rocha Trocado 
Monteiro; Ana Francisca da Conceição Ramos

Beatriz Rodrigues Alves Ramos; Afonso Costa 
Amorim; Pedro Borges de Carvalho Costa e 
Sousa

Joana Antunes Anjo; Alberto Daniel da Silva 
Espojeiro; João Pedro Vieira Ferreira

Santa Maria da Feira Área Metropolitana do Porto
Helena Bastos; Mateus Melo Correia; Leonor 
Guedes

Elisa Silva de Almeida; Beatriz Abreu; Ana Luís 
Coelho Fernandes

Inês Pereira; João Costa; Fabiana da Silva 
Fonseca

Bárbara Tavares Silva; Mariana Oliveira Pereira; 
Felismina Isabel Ferreira Tavares

Santo Tirso Área Metropolitana do Porto

Mariana Coelho Oliveira; Beatriz Ferreira Torres; 
Inês Machado de Carvalho

Teresa Brandão Machado; Vasco Daniel 
Fernandes Costa; Afonso Teles da Silva

Miguel Marques Silva; Liv Vieira; Margarida 
Sousa Dias Andrade

Diogo Fontes Barroso ; Maria Eduarda Castro 
Almeida; Raquel Antunes Serdoura

São João da Madeira Área Metropolitana do Porto
Luana Salgado Pereira; Beatriz Trindade da Silva 
Gomes; Maria Vitória Castro Monteiro

Mariana Gestosa Fonseca; Vitoria Almeida Pinho; 
Rita Almeida Soares Oliveira

Maria João Resende Neves dos Santos; Mafalda 
Moreira Pinheiro; Gonçalo Silva Pinto de Oliveira

Rita Fernandes Dias; Sofia Guimarães Paiva; 
Joana Laranjeira Ramos Monteiro

Trofa Área Metropolitana do Porto
Beatriz Almeida Cardoso; Lucas Lopes Postiga; 
Beatriz Eduarda Rodrigues Mota

Viviana Lucinda Silva Assunção; Beatriz 
Gonçalves Ferreira; Diogo da Silva Ferreira

Tatiana Nogueira Pires; Regina Lima Almeida; 
Ana Luísa Maia dos Santos

Sofia Daniel Oliveira Reis; Sílvia Andreia Santos 
Andrade; Joana Sofia Queirós Pinto Silva

Vale de Cambra Área Metropolitana do Porto Martim Almeida Silva; Santiago Soares Godinho
Maria João Pinho Tavares; Mariana Quental 
Mouta

Ana Miguel Tavares Marques; Matilde da Costa 
Tavares

Carolina Loureiro; Carolina Moreira

Valongo Área Metropolitana do Porto
Gabriela de Araújo Ribeiro; Ana Rita Soares 
Carneiro; Matias Fernandes da Silva Pacheco

Leonor Tavares Ferreira; Duarte Mendes Oliveira; 
Inês Gomes Almeida dos Santos

Daniela Silva de Vasconcelos; Daniel José Silva 
Cardoso; Dinis Pedro Almeida Gonçalves

Ana Sofia Camões de Sousa; Hugo Marques 
Queirós

Vila do Conde Área Metropolitana do Porto
Afonso Lopes dos Santos; Joana Fernandes 
António; Laura Cadavez Pinto


Maria Miguel Torrão Fernandes; Mariana Costa 
Ferreira; Santiago Rodrigues Carneiro


Camila Sequeira B. de M. Ribeiro; Joana Gomes 
da Silva; Maria Angélica Vilas Boas Maricato


Leonor de Araújo Camacho; Sara Raquel dos 
Santos Agostinho; Raquel Santos Jesus


Vila Nova de Gaia Área Metropolitana do Porto
Matilde Carvalho Figueiredo; Leonor Sousa 
Santos; Gonçalo Lopes Álvaro 

Miriam da Silva Galhardo; Sofia Oliveira Barbosa; 
Ana Fulé 

Liliana Duarte Pereira Pinto; Ana Catarina 
Nicolau Rogeiro ;  Maria Glória Oliveira

Ricardo Miguel Nogueira Guerra; Francisco 
Loureiro Gomes;Miguel Filipe Monteiro 
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Cabeceiras de Basto Ave
Manuel Bernardo Bastos; Maria Luísa Pacheco 
Faria Portilho de Meireles; Rafaela Barroso da 
Silva; Mariana Alves de Sousa

Ana Flor Teixeira; Anamar Pinheiro Dinis 
Rodrigues

Vanessa Filipa Magalhães Teixeira; Inês Luana 
Bernardo Paula

Ana Matilde Teixeira de Magalhães; Patrícia 
Lopes Torres

Fafe Ave
Ana Teresa Lopes Soares; Lara Sampaio 
Marques; Mara Cristiana Fraga Leite; Miguel 
Castro Varela

Andreia Ying; João Freitas Sousa; Margarida 
Clara Lemos; Maria Inês Mendes

Ana Filipa Costa Silva; Inês Guise Silva; Joana 
Catarina Ramalho; Maria Ana Freitas

Petra Fonseca da Silva; Tomás Barros

Guimarães Ave
Ana Fernandes; João Carlos Martins Andrade; 
Laura Angelina Nogueira; Sofia Romero Navarro

Clara da Costa Meira; Lília Mariana Teixeira 
Lopes; Gabriel Ribeiro; Rui Guedes

Gabriela Lai; Gonçalo Vaz Vieira Fortunato; 
Pedro Silva; Sofia Barroso

Ana Sofia Leite da Silva; Lara Marisa Ferreira 
Guimarães; Lígia Alexandra Gomes Fernandes; 
Madalena Cardoso e Silva

Mondim de Basto Ave
Maria Inês Costa Gonçalves; Isaque  Loureiro da 
Mota

Maria Cristiana Peneda Pinto; Eduardo Esteves 
Lopes Martins

Ana Beatriz Ferreira Borges; Sara Meireles Neves ------------

Póvoa de Lanhoso Ave
Lara R. Alves; Gonçalo Fernandes; Jesus Silva 
Tinoco, Leonor da Silva Vilela

Joana Matos da Cruz; Mariana Fernandes; 
Afonso Barreira Varzielas; Afonso Oliveira Mogas

Beatriz Mariana Fernandes; Gonçalo de Matos 
Vilaça; Catarina Maria Vieira Almeida; Lara Filipa 
Oliveira Silva

Henrique Ferreira; Diogo Pereira 

Vieira do Minho Ave Rosalina Saraiva; Sofia Abreu Araújo Carlos Vieira Silva; Ana Catarina Rodrigues Maria Inês Gonçalves ; Luciana Campos Érica Fernandes ; Mariana Pereira 

Vila Nova de Famalicão Ave
Ana Miguel Felgueiras Moreira Antunes; Camila 
da Silva Carvalho; Margarida Nunes Maia; Martim 
Branco Barroso 

Ana Leonor Mendes de Castro; António 
Guerreiro Azoia; Leonor Peniche Sousa; Pedro 
Afonso Martins Vale 

Afonso Tiago Carvalho Ribeiro; Francisca 
Machado; Maria Alves Gonçalves; Tatiana Sofia 
Pinto Pereira Ribeiro

Inês Fonseca; Joana Faria; Margarida Carneiro; 
Margarida Silva Oliveira

Vizela Ave
Francisca Vale Fernandes; Inês Ferreira Gomes; 
Margarida Lopes; Vasco Xu Moura

Juliana Oliveira Abreu; Inês Machado Costa; 
Tiago Mendes; Francisca Carvalho

Jessica Mahendrasing; Marta Rafaela Vila Real 
Fernandes; Bárbara Lopes; Eduardo Marques

Beatriz Carvalho Martins; Maria Lameiras Dias

Aljustrel Baixo Alentejo David Martins; Filipe Teixeira Madalena Feixeira; Margarida Maio Luana Lala; Raquel Cruz Batriz Guisado; Miguel Ângelo Marçalo

Almodôvar Baixo Alentejo Margarida Palma; Daniel Dores Diogo Gonçalves; Margarida Inácio Maria Marques; Daniela Guerreiro Paulo Inácio

Alvito Baixo Alentejo Miguel Ribeiro; Eliana Santos Mariana Paulo; Catarina Almeida Bianca Guerreiro; Rita carvalho ------------

Barrancos Baixo Alentejo
Maria Inês Carvalho Bossa; Mariana Rúbio 
Godinho

------------
Carolina Costa Reganha Peres; Margarida Isabel 
Baleizão Veigas

------------

Castro Verde Baixo Alentejo Bárbara Lobo; Joana Batista Maria Conduto; Duarte Sampaio Joana Costa; Vicente Rosa Ana Carolina Bastos; Kevin Gonçalves

Cuba Baixo Alentejo Santiago Serrano; Pedro Maltez Leonor Vieira; Tomás Coelho Leonor Gavião; Lídia Batista ------------
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Ferreira do Alentejo Baixo Alentejo Maria Inês Brigadeiro; Mafalda Carvalho Carlota Isabel Ionescu; Beatriz Carvalho ------------ ------------

Mértola Baixo Alentejo Maria Leonor Mestre; Tomás Rosa Rita Jacob; Soraia Raposo Ana Nunes Laura Guerreiro; Inês Lopes

Moura Baixo Alentejo
Eva Martins; Mafalda Duarte Vasques; Miguel 
Honrado Machado

Mafalda Martins; Diana Ribeiro Rim; Inês Ribeiro 
Ganchinho Rodrigues

 Ricardo Cassilda; Henrique Fernandes; Tobias 
Rodrigues

Catarina Novo; Teresa Ramos

Ourique Baixo Alentejo Lara Leandro; Maria Beatriz Leocádio Miguel Viseu; Ismael Coelho Catarina Malveiro; Joana José ------------

Castelo Branco Beira Baixa
Gonçalo Gonçalves Vinagre; Manuel Ribeiro 
Carepo; Diana Matos Duarte; Maria Inês Pires 
Pereira

Maria Francisca Gonçalves; Afonso Galvão; Maria 
Leonor Alves; Dinis Pires dos Santos

Matilde Monteiro Falcão; Catarina Encarnação; 
Maria Inês Roque; Catarina Gonçalves Cruz

Beatriz de Almeida Gonçalves; Rui Pedro 
Fernandes; Diogo Miguel Martins Nunes

Idanha-a-Nova Beira Baixa Henrique Estrela; Mariana Poças Inês Tapadas; Maria Judite Galvão Margarida Morgado; Ana Rita Galvão Ana Rita Santos; Rodrigo Nascimento

Oleiros Beira Baixa
Inês Mafalda Mateus Lourenço; Matilde 
Gonçalves Ribeiro

Mariana Lopes Fernandes; Pedro Alexandre 
Raimundo Espinho

Mariana Filipa Domingues Antunes; Beatriz 
Alves Ferreira

Maria Daniela Afonso Mendes; Inês Filipa Alves 
Ferreira

Penamacor Beira Baixa
Filipa Alexandra Valente Matos; Constança 
Marcos de Jesus

Beatriz Isabel Marcos Cortinhas; Luana Leitão de 
Jesus

Leonel Caria Guerra; Beatriz da Conceição 
Fonseca Terrinha

Alexandre dos Reis Moiteiro; Carolina Gonçalves 
Crucho

Proença-a-Nova Beira Baixa
Afonso Eduardo Lopes Martins; Manuel Ventura 
Neves Pinto

Maria Fernandes Ribeiro; Matilde Pereira Alves Maria Ana Pereira; Tânia Martins
Carlos Filipe Ramos Ventura; Margarida Dias 
Alves

Vila Velha de Ródão Beira Baixa
Nádia Filipa Iles da Silva Ferreira; Virgínia 
Manjenje Ribeiro

Ana Gregório Faustino; Diana Vitoria Ganhão
Maria Fernandes Martins; Leonardo Barbosa 
Barros Pereira

------

Almeida Beiras e Serra da Estrela Rodrigo dos Santos Araújo Afonso Monteiro Coelho
Beatriz de Sousa Cunha Monteiro; Carolina 
Isabel Gomes Leitão Monteiro

------------

Belmonte Beiras e Serra da Estrela ------------ José Correia; Rafael Diogo Joana Marques; Rúben Gomes Mariana Vila Flor; Diana Guedes

Celorico da Beira Beiras e Serra da Estrela
Alexandra Santos Almeida; Luís Afonso Martinho 
Ferreira

Clara Pires Afonso; Bárbara Riana Oliveira Luís Guilherme Carvalho; Ariana Rodrigues Costa Beatriz Alexandra Inocêncio Andrade; ------

Covilhã Beiras e Serra da Estrela
Francisco Miguel Pais da Cruz; Matilde Isabel 
Freitas Pacheco; Maria Manuel Esteves Gigante 
Seabra

Matilde Baptista Catalão; Leonor Sofia Antunes 
Mota Veiga; Miguel Ângelo Esteves Correia

João Ricardo da Rocha; Rui Miguel Fidalgo; 
Leonor Filipa Marques

Bárbara Antunes Navado; Maria Antunes Goulão; 
Rodrigo Miguel Machado Ferreira
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Figueira de Castelo Rodrigo Beiras e Serra da Estrela Matilde Dias; Mafalda Santos Ariana Matias; Gabriela Lopes Sónia Saraiva ------------

Fornos de Algodres Beiras e Serra da Estrela Inês Campos Esteves; Dinis Almeida Rebelo
Guilherme Alexandre Bernardo de Sousa; 
Martim Lopes Sarmento

Carolina Isabel Domingues da Costa; Ana Raquel 
Antunes Vaz

Margarida Gomes Rodrigues; Miguel Ângelo 
Gomes Ferreira

Fundão Beiras e Serra da Estrela
Benedita Crisóstomo da Silva; Beatriz Catarino 
da Silva e Sá; Matilde Brito

Matilde Campos de Oliveira; Lucas Figueira 
Afonso; Dinis Nabais

Maria João Pacheco; Carolina Cerdeira; Nuno 
Filipe Dias

Bernardo Domingues Araújo; Catarina Mendes; 
Marta Cruz

Gouveia Beiras e Serra da Estrela ------------ Francisca Craveiro Lopes; Gabriel Silva Ana Cláudia Silva; Inês Pinheiro Matilde Freitas; Inês Lopes

Guarda Beiras e Serra da Estrela
Gonçalo Martins Valgôde; Madalena Maximiano 
Pereira de Matos; Beatriz da Silva Nunes

Maria João Morgado Mesquita; Carolina Ramos 
Pinto Caçador Nobre; Nicole de Castro 
Gonçalves Dias

Miguel Azevedo; Sofia Portela; Bruna Filipa 
Morgado Domingos

Marta Passos; Laura Gomes Martins; João Pedro 
Pereira Torres

Manteigas Beiras e Serra da Estrela ------------ Francisca Nogueira; Ema Costa Eva Abrantes; Maria João Garcia Mafalda Carvalhinho; Alexandra Gonçalves

Pinhel Beiras e Serra da Estrela
Joel Fonseca de Sousa; Madalena Cavaleiro 
Soares

Ana Beatriz de Aquino Morgado; Tomás Gabriel 
Lages Monteiro

Mariana Morgado; Mónica Coelho Simão Sílvia Simal; Francisca Lopes dos Santos

Seia Beiras e Serra da Estrela
Mónica Ferreira; Inês Abrantes Ferreira; Camila 
Coelho Nogueira 

Ania Garcia Matos; Rafael Rodrigues; Alexandre 
Saraiva 

João Alexandre Pereira Rodrigues; João Mota; 
Leandro Fernandes

João Paulo Caramelo; Afonso José Mendes Silva

Amares Cávado Telma Ribeiro; Carolina Rebelo Mafalda Barreiros; Maria Eduarda Barreiro Eduarda Silva; Rodrigo Macedo Leonor Peixoto; João Pedro Silva

Barcelos Cávado

Afonso Silva Coelho; Francisco Faria Loureiro; 
Gonçalo Gonçalves Guimarães; Henrique Pereira 
Sampaio 

Afonso da Costa Passos Carneiro; Ana Filipa 
Oliveira Ferreira; Beatriz Martins Barbosa; Tiago 
Miranda Gomes 

Catarina Maria Barros de Sá; Diogo Martins 
Duarte; Maria Rui Areia Gueiral de Lima; Mariana 
Neves Gonçalves da Silva Martins 

Ana José Cardoso Leite de Sousa; Anselmo 
Gomes Faria; Bruno Miguel Carvalho da Costa; 
Diogo Luís Eira Costa Nogueira 

Braga Cávado
Rodrigo Martins Barbosa; Maria Luisa Ipiranga; 
Helena da Cunha Pereira Pinto; Eva Gonçalves 
de Sousa

Gonçalo Correia; Francisca Silva Vieira; Maria 
João Vieira; Maria Silva de Brito

Margarida Jorge Galante Lopes; Luísa Ínsua; 
Cândida Pereira; Miguel João Torres Francisco

Inês Catarina Mesquita Martins; Eduarda Gomes; 
Tomás Magalhães da Silva; Ana Rita Pereira 
Braga

Esposende Cávado ------ ------
Marta Fidalgo do Rosário; Diogo António 
Boticário da Silva Páscoa; Lara Costa; Joana 
Carvalho

------

Terras de Bouro Cávado Maria do Carmo Amaro; João Paulo Príncipe Luís Antunes; Joana Silva Maria João Freitas; Sara Pereira Inês Araújo; Luciana Oliveira

Vila Verde Cávado
António Costa Brito; Matilde Faria Augusto; 
Paulo Pereira Ferraz; Rita Costa Araújo.

Margarida Gama Cadilhe; Miguel Carvalho; Sofia 
Antunes Afonso; Tatiana Moreira.

Arno Fernandes; Eva Manuela Serafim; Hugo 
Cerqueira Rodrigues; Margarida Araújo Pimenta.

------
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Armamar Douro
Leonor Marta Martins; Luana Beatriz Gouveia 
Ramalho

Matilde da Silva Fernandes; Sofia Castro Cruz Luís Cardoso Nogueira
Sara Alexandra da Veiga Pascoal; Valentina 
Augusta dos Santos Felgueiras

Carrazeda de Ansiães Douro Leonardo Correia; Henrique Carneiro Rushana Sabirzhanova; Maria Miguel Almeida Tatiana Rei; Ana Rita Fonseca Jacinta Coelho; Sofia Lages

Mesão Frio Douro
Carolina Barros Portela; Gabriela dos Santos 
Pereira

Afonso Gomes Costa; Diana Isabel Sequeira 
Freitas

Guilherme de Araújo Ferro André; Inês Ribeiro 
Cardoso

Joana Raquel Leite Sequeira

Moimenta da Beira Douro Sara Pinto; Clara Calhau Ana Rodrigues; Mariana Centeio Rui Dias; Nádia Fonseca ------------

Murça Douro Leonor Mendonça; Ana Silva Inês D'Egas; Raquel Gralhós Eva Lopes; Ana Teixeira Mariana Martins; Diana Aires

Penedono Douro ------------ Fabiana Rodrigues; Érica Fereira Luana Sequeira; Maria Correia ------------

Peso da Régua Douro Afonso Pinto; Martim Cardoso Marta Pinto; Leonor Queirós Margarida Valente; Tiago Pina Leonor Ferreira; Maria Ferreira

Sabrosa Douro ------------ Gabriela Grácio Miguel  Gonçalves Vânia Freitas

Santa Marta de Penaguião Douro David Mesquita Gomes; Maria Cosme Mesquita Rafaela SIlva Guedes; Marco Teixeira Beatriz Sequeira Conceição; Lara Liberato ------------

São João da Pesqueira Douro Ricardo Cordeiro; Gonçalo Carvalho Beatriz Martins; Catarina Xia Diana Sequeira; Beatriz Cláudio Jéssica Martins ; Inês Vasques

Sernancelhe Douro
Francisca Ribeiro Pais; Fabrício Bouhenniche 
Justino

João José Barranha Vitorino; Madalena Silva 
Caria Santiago

Maria São José Caria Rolo; José Pedro Menezes 
de Almeida

------------

Tarouca Douro ------------ Tomás Cardoso Oliveira; Carolina Laranjo Amaral 
Gustavo Aguiar Guedes; Gulherme Mâncio dos 
Santos Oliveira Gamelas

Liliana Filipa Santos Pinto ; Lara rafaela Lopes 
Carmo 

Torre de Moncorvo Douro Rodrigo Dias; Simão Portela Lara Guedes ; Soraia Lapa Beatriz Bernardo; Maria Pando Mariana Ramos ; Rita Medeiros Valente  

Almeirim Lezíria do Tejo Diogo Mendes; Maria Inês Ribeiro Bernardo Rafael Isa Fernandes ------------
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Azambuja Lezíria do Tejo
Beatriz Miranda Morgado; Mariana Toscano 
Marques

Maria Inês Inácio; Inês Simões Leonor Ferreira; Daniela Cerqueira

Benavente Lezíria do Tejo
Tiago Neto; Santiago Badalo;Helena Beatriz 
Perleques Soares; Maria Heloísa Gonçalves Alves

António Duarte; Margarida Caldeira; Maximo 
Yaremchuk; Alexandra Veríssimo

Aline Cardoso; Beatriz Teles; Raquel Figueira; 
André Rodrigues

Iúri Ribeiro; Sofia Gonçalves

Cartaxo Lezíria do Tejo Tatiana Oliveira; Joana Carvalho ------------ Maria Carolina Caetano; Joana Costa ------------

Coruche Lezíria do Tejo Margarida Lopes; Pedro Serrão Mariana Coelho; Maria Inês Alves Luís Pinto; Hugo Paiva Teresa Loureiro; João Silva

Rio Maior Lezíria do Tejo
Guilherme Santos

Maria Fátima Costa

Maria Eduarda Pereira

Enzo Abreu; Fabiana Ribeiro; Helena Madeira
António Coito; Daniela Ferreira; Maria Leonor 
Baptista

João Cordeiro; Joana Ferreira

Santarém Lezíria do Tejo
Guilherme Nunes; Raquel Sousa Augusto; 
Margarida Caetano Ferreira

Madalena Domingos; Inês Margarida Chora; 
Adriana Pinhão

Rafael Lucas Raimundo; Maria Leonor Xavier; 
Teresa Margarida Constantino Pacheco

------

Abrantes Médio Tejo
Madalena Pereira; Catarina Lopes; Maria Beatriz 
Marchante

Leonor Mendes; Inês Barreiro; Soraia Agostinho Maria Silva; Rita Palácio; José Cristóvão João Ferreira; Daniela Domingos; Joana Pinela

Alcanena Médio Tejo Helena  Cruz; Sara Redondo Miguel Cordeiro; Santiago Machado Antonieta Ferreira; Elisavetha Prypuzova Miguel Dâmaso

Constância Médio Tejo
Constança Machado Vestia; Rita Pereira 
Cristóvão

João Vicente Barreiro; Salvador Mendes Ferreira Ana Luísa Preto da Silva; Lara Barata Domingos ------------

Entroncamento Médio Tejo Leonor Fernandes; Sofia Pires ------------ ------------ ------------

Ferreira do Zêzere Médio Tejo Margarida Guarda; Martim Veríssimo Tomás Félix; Lara Alves André Lopes; Ana Gonçalves Jéssica Mateus ; Pedro Martins

Mação Médio Tejo Ana Rita Salvado Claro; Beatriz Marques Lopes Maria Inês Wahnon; Inês Martins Delgado
Margarida Mota Dias Pacheco Monteiro; Saúl 
Filipe de Jesus Santos

Clara Silva Minhoto; Marta Alexandra Falcão 
Mousaco

Ourém Médio Tejo
Davide Costa; Helena Jorge de Oliveira; Jacinta 
Myriam Moreira Oliveira 

Beatriz Perdigão de Sousa; Salomé Marques 
Faria; Francisco Valentim

Marta Damásio; Lara Ribeiro; João António 
Martins Antunes

Ana João Rodrigues e Sousa; Maxence Gerard 
Manuel Carriço ; Carla Sofia Domingues de 
Figueiredo

Sardoal Médio Tejo ------------ Gonçalo Ramalho; Tatiana Glória Raquel Pinto; Beatriz Serras Paulo Silva; MatildeLourenço
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Sertã Médio Tejo Miguel Mendes; Beatriz Fonseca Bárbara Sousa; Matilde Ferreira Ema Oliveira; João Miranda
Sérgio André Antunes Fernandes; Tiago Nuno de 
Medeiros Teixeira Vasconcelos Nunes

Torres Novas Médio Tejo ------
Beatriz Gonçalves; David Cardoso; Ana Leonor 
Silva

Teresa Martinho; Miguel Pinheiro; Teresa 
Azevedo

Maria Gorjão; Maria Augusta

Vila de Rei Médio Tejo
Bruna Alexandra Fortes Cardiga; Matilde Duarte 
Jacinto

Rafaela Cotrim da Silva; Beatriz Santos Garcia
Beatriz Dias Catarino; Sara Filipa Lameira 
Navalho

Rodolfo Pedro Amado Gonçalves ; Miguel Silva 
Marçal

Vila Nova da Barquinha Médio Tejo ------------ Martim Grilo; Tiago Martins Rafael Lobo; Daniel Alves ------------

Alcobaça Oeste Leonor Valério Adriano; Mariana Dias Kaixin Cheng; Maria Leonor Silva
Miguel Casimiro Barbosa; Margarida Sousa

Miguel Sousa Salvador; Íris Calinas

Alenquer Oeste Nicole Teixeira; Beatriz Pinedo Victória Bernaz; Diogo Figueiredo Francisco Miguel; Wissame Dahdal ------

Cadaval Oeste Francisco Martins; Sofia Barbas Silva Maria Ribeiro; Laura Lima Ana Nobre; Afonso Fonseca Daniela Delgado; João Rodrigues

Caldas da Rainha Oeste Matilde Domingos Mendes; Ruben Marques Victória Marino Mota; Maria Leonor Gonçalves Leonor Susano; Joana Trindade Andreia Galvão; Guilherme Garcia

Nazaré Oeste
Simão Barrento Delgado; Matilde Traquina 
Lourenço 

Mara dos Santos Gevelho; Matilde Brazão Diogo 
Vieira

Martim Veríssimo Henriques Ribeiro ; Marta 
Pescadinha Mangas 

Lara Duarte Azeitona; Bianca Lazarino Garcia 

Óbidos Oeste Madalena Moreira Correia; Alice Hortas Gil Reis Diogo Pereira Marques; Maria Pereira Simão Igor Fernandes; Tomás Cláudio Bernardo Gama; Tiago Timóteo

Peniche Oeste Margarida Oliveira; Samuel Ferreira Edna Chitulo; Letícia Chitulo Esperança Bissula; Inês Carvalho Tomé Rosa Li; Bernardo Chagas

Sobral de Monte Agraço Oeste Ana Beatriz Freitas; Liliana Beatriz Alves Moiteiro
Francisco de Sousa Caseirito; Mariana Dinis 
Teixeira

Inês Cunha Reis; Madalena Dinis Ribeiro 
Mendonça de Oliveira

Rodrigo Amadeu Carrazedo Pires; Mariana 
Carteado Costa

Torres Vedras Oeste
David Oliveira Luz; Joana Margarida Henriques 
Barbosa

Constança Garçao Lopes; Carolina Pereira 
Gonçalves

Mariana Timóteo Ramos; Filomena Francisco de 
Oliveira Clemente

Tiago Pedro Melo Borges Moura Valente; Maria 
Francisca Rato Miranda Pereira  

Calheta (R.A.A.) Região Autónoma dos Açores Mariana Brasil; Miriam Fontes Miguel Gonçalves; Pedro Teixeira Rodrigo Nunes; João Bettencourt Vanessa Mendonça; Leonor Martins
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Madalena Região Autónoma dos Açores ------------ Inês Amaro; Isabela Goulart
Mariana Gonçalves Medeiros; Samuel Filipe 
Monteiro da Silva

Valéria Rodrigues Gomes; Rita de Jesus 
Medeiros

Praia da Vitória Região Autónoma dos Açores Marco Correia Catarina Costa Beatriz Meneses ------------

São Roque do Pico Região Autónoma dos Açores Afonso Lino Vieira; Júlia Eduardo Daniela Rosa; Margarida Sarmento Bruno Medeiros; Lúcia Margarida Neves Beatriz Bettencourt; Catarina Andrade

Águeda Região de Aveiro
Beatriz Amaral; Luna Filipa Lopes; Martim 
Branco Capela

Mariana Rosa; Leonor Vidal Ferreira; Bia dos 
Santos Gomes

Rodrigo Sobral; Sara Oliveira; Maria Gomes João Sousa; Marina Sousa; Carolina Semblano

Albergaria-a-Velha Região de Aveiro
Miguel Guilherme Branco; Madalena Seixas; 
Letícia Vilar

João Pedro Parreira; Joana Fonseca; Ana Sofia 
Santos

Sara João Assis; Beatriz Araújo; Mafalda Beatriz 
Tavares

Bruna Clara Pereira; José Pedro Catarino 
Marinheiro da Costa

Anadia Região de Aveiro
Laura Rodrigues Fraga dos Santos; Laura Amado 
Gomes

Sara Alexandra Matos Gonçalves; Francisco José 
Cardoso Cruz

Constança Rodrigues Fraga dos Santos Seabra; 
Inês Miguel Baptista Duarte

Maria José Trindade Figueiredo Torres; Raquel 
Neves Seiça

Aveiro Região de Aveiro
Maria Clara Matias Tavares Marques; Constança 
Nogueira

Matilde Vieira; Afonso Pinhal Bruna Santos; Maria Eduarda Marques Joana Maria Gaio Ferreira Castro

Ílhavo Região de Aveiro
Pedro Henriques Pereira; Martim Matos Tavares Mafalda Gonçalves Ramos; Sofia Marta 

Dominguez
Luísa Rodrigues Vilarinho; Beatriz Simões Castro 

Bianca Vidreiro Bizarro; Maria do Rosário Oliveira 
Ferreira

Murtosa Região de Aveiro Mariana Silva Cunha; Tomás da Silva Esteves Ângelo Coelho Aresta; Martim Ramos Nunes
Eduarda da Silva Santos; Mariana Aresta de 
Bastos

Inês Oliveira Brandão; Maria de Fátima Pinto 
Ramos

Ovar Região de Aveiro
Margarida Vieira de Sá Ribeiro Manaia; Sofia 
Silva Antunes; Dinis Manuel Santos Andrade

Ana Margarida Oliveira Neto; Pedro Rocha e 
Silva de Castro; Inês Mota Assunção

João Pedro Teles Rodrigues; Beatriz Duarte Reis; 
Magali Bastos Ferreira Oliveira

Maria Beatriz Gil Lamy Gomes Sampaio; Inês 
Pereira Maia; Micaela Alexandra Silva Santos

Vagos Região de Aveiro Melissa Viana Venceslau; Rodrigo Jesus Santos Clara Ferreira Martins; Joana Azevedo Nuno Ferro; Mariana Peixe ------------

Arganil Região de Coimbra Inês Fonseca Araújo; Mariana Fidalgo Henriques Íris Silva; Maria Carolina Fernandes Joana dos Anjos Gomes; Joana Isabel Batista Maria João Dutra; Joana Castanheira

Cantanhede Região de Coimbra ------ Maria Inês Nogueira; Laura Jesus
António Pedro Gomes Pina Seco; Clara Santos 
Dinis Fernandes; Gustavo Miguel da Cruz 
Moutinho

Laura Sofia Almeida Alfaiate; Ana Filipa Dias 
Pereira da Silva

Coimbra Região de Coimbra
Alexandra de Oliveira Carreiro; João Nuno Góis; 
Margarida Meirinho

Fábio Marques Duarte; Luís Vale; Sofia Farinha 
Silva

Carolina Duarte; João Pedro Simões; Maria 
Vitória Curado

Diana Fernandes Rodrigues; Diogo João Costa 
Domingues; Pedro Miguel Monteiro
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Condeixa-a-Nova Região de Coimbra
Francisco Rodrigues Pinto; Cassiano Filipe Lopes 
Branco da Silva

Margarida de Paiva Figueiredo; Joana Rita Reis 
Pimenta

Beatriz Duarte Henriques Diogo; Anaís Simões 
Pereira Morais Duro

Rodrigo Alexandre da Mota Machado; Tomás 
Dinis Ribeiro

Góis Região de Coimbra Anamar Duarte; Leonor Alvarinhas Ana Ferreira; Francisco Ferreira Carlos Bandeira; Joana Fonseca ------------

Lousã Região de Coimbra ------------ ------------
Íris Filipa Marques Gonçalves; Ana Carolina 
Palrinhas Fernandes

Samantha Settanni Correia; Gonçalo Ferreira 
Castelo Branco

Mealhada Região de Coimbra Mariana Cardoso Melo; Matilde Ramalho Batista
Maria da Luz Cruz; Duarte Manuel Rodrigues 
Batista

Leonor Pereira Gonçalves ; Nicole Fernandes 
Godinho

------------

Mira Região de Coimbra
Ana Beatriz Lima Moreira de Jesus; Rodrigo 
Cainé Ferreiro

João Pedro Cruz Cainé; Sofia Ferreiro Pires Anita Barreto Duque; Joana Damas Martins
Mariana Andrade Duarte; Maria Margarida 
Lavrador Oliveira

Miranda do Corvo Região de Coimbra
Mariana Bagagem de Carvalho; Xavier Correia 
Simões

Manuel Maia Rodrigues; Clara Alexandre
João Pedro Alexandre Santos; Mafalda Sofia 
Amaro

------------

Mortágua Região de Coimbra Carolina Carreira; Matilde Tavares Luana Simões Gabriel Martins; Maria Costa Daniela Fonseca; Laura Antunes

Oliveira do Hospital Região de Coimbra ------ ------ ------
Beatriz Anselmo; Tatiana Ferreira; Mariana 
Mendes 

Pampilhosa da Serra Região de Coimbra ------------ Mariana Antunes ; Vitória Dias Luísa Marques; Ana Gomes Miriam Dias

Penacova Região de Coimbra Débora Gândara; Rafael José Assunção Ana Clara Brito; Victória Maria Craveiro Madalena Coimbra ; Mariana Moreira Maria de Lurdes Alves ; Joana Filipa Vilas 

Soure Região de Coimbra
David Miguel Gonçalves Miranda; Carolina Sofia 
Sequeira Conceição; Dinis Jesus Melo.

Joana Costa; Gustavo Silva Nunes; Inês Esteves 
Filipe.

Ana Carolina Tabanez Pinto; Mariana Fernandes 
Pereira; Gabriela Gomes Rodrigues.

João Miguel Almeida Santana; Maria Célia 
Cardoso Godinho Gaspar; Inês Nunes Coelho. 

Alvaiázere Região de Leiria
João Godinho Lourenço; Tiago Serpa Oliveira 
Batista

Cátia Sofia Alves Rodrigues; Guilherme Antunes 
Marques

Laura Afonso Guerreiro; Hannah Francesca 
Keohane

Ana Margarida da Silva Santos; Tânia da Maia 
Narciso

Ansião Região de Leiria Matilde Freire Roxo; Salvador Saraiva Ferreira Ema Mateus Ferreira; Mariana Medeiros de Jesus
Mariana Dias Mendes; Andreia Freire Jacob 
Castela

Ana Sousa Mendes; Bárbara Anastácio

Batalha Região de Leiria
Clara Cerejo Henriques; Laura Carolina da Silva 
Santos

Rodrigo Gomes Cerejo; Rafael de Oliveira 
Carreira

Ana Leonor Sargento Amado; Constança Bastos 
Monteiro

Íris Nascimento Filipe Deniz; Marília de Jesus 
Ligeiro
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Castanheira de Pêra Região de Leiria
Leonor Santos Tomás; Salvador Alexandre 
Gonçalves Conde

Megan Pikles; Carina de Almeida Simões Costa 
Janine

Dinis Fontes Clemente; Soraia Alexandra 
Gonçalves Conde

------------

Figueiró dos Vinhos Região de Leiria Leonor Pereira Teixeira Martins Emma Campbell; Luís Santos Sofia Pedro; Maria Carolina Jorge Mariana Serra; Mariana Simões

Leiria Região de Leiria
Diogo Gonçalves Tavares; Leonor Fonseca; 
Vitória Vieira; Mariana Costa

Ana Inês Salgueiro; Ana Luísa Fonseca;Lucas 
Sousa; Tatiana Simões

Elisabete Kirikov; Joana Moretti; Lara Vieira; 
Laura Custódio

Guilherme Domingues; Mariana Pedrosa; Marta 
Vendeirinho;Rita Carvalho

Marinha Grande Região de Leiria ------ ------ ------ ------

Pedrógão Grande Região de Leiria João Dinis;  Margarida Ramos Joana Santos; Grace Thomas Daniela Esquina; Luís Dinis ------------

Pombal Região de Leiria
João Miguel Santos; Carolina Fernandes; Matilde 
Santos Loureiro; Bianca Alexandra Oliveira Silva

Cristóvão Gonçalves; Maria Leonor Ponte; Vítor 
André Pereira Henriques; Gonçalo Fernandes

Miguel Mendes; Sara Nunes; Carolina Mendes; 
Fátima Ghofri

Paulo Miranda; Pedro Santos; Mariana Neves 
Coutinho; Beatriz Silva

Porto de Mós Região de Leiria
Letícia Rodrigues Ferreira; Guilherme Amado de 
Sousa Custódio Fernandes

Lara Santos; Alice Pereira Beatriz Marques; Pedro Vieira Daniela Franco; Alexandre Jorge

Amarante Tâmega e Sousa
Dinis Pinto Vieira de Sousa; Vicente Costa 
Marques; Juliana Maria Pinto Magalhães

Mariana Pinto; Alexandra Natal Mendes; Ana 
Francisca Silva Teixeira

Dinis Costa Marques; Tomás Moreira; Matilde 
Miranda Ricardo

Evandra Gonçalves Almeida

Baião Tâmega e Sousa ------------ ------------ ------------
Ana Margarida Marques Mendes; Diogo Nunes 
Lima

Castelo de Paiva Tâmega e Sousa ------------ ------------
Ana Cláudia Pereira da Silva; Leonor Duarte 
Rocha; Gil Costa Moreira Laureana Maria Santos Barbosa

Celorico de Basto Tâmega e Sousa Afonso Mota e Silva; Joana Raquel Magalhães Carlota M. Lemos; Lucas Novais Matilde M. Sousa; Cristiano Mota Gabriela Oliveira; Margarida Rebelo

Cinfães Tâmega e Sousa
Ana Rita Oliveira Rocha; Martim Caetano Veiga

José António Ferreira Valente; Margarida Claro 
da Cunha; Carlos Daniel Moreira Fonseca 

Carolina Miguel Costa Madureira; Joana Isabel 
Silva Mendes; Ana Raquel Pinto Cardoso

Ana Rita Mouta Pinto; Nuno Miguel Monteiro 
Teixeira

Felgueiras Tâmega e Sousa
Nuno Miguel Fernandes Miranda; Mafalda 
Catarina Dias Francisco

Joana Inês Silva Moreira; Mariana Ribeiro Margarida Teixeira Santos; Inês Carvalhais Matilde Valente; Ana Martins

Lousada Tâmega e Sousa
Margarida Pinto Nunes; Luciano Martim 
Pacheco de Magalhães

Érica Sofia Leite Pereira; Joana Marisa Sousa 
Pinto; Pedro de Oliveira Rocha

Duarte Babo Teixeira Cunha; Lara Fabiana Costa 
Mesquita; Fabiana Alexandra da Silva Santos

Eduarda Filipa Sousa Campos; Simão Pedro 
Pereira Gomes; Iara Beatriz Rocha Matos
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Marco de Canaveses Tâmega e Sousa Sara Manuela Carneiro; Valéria Antunes.
Francisco Monteiro, Simão Lopes e Beatriz 
Ribeiro.

Cindy Ferreira, Maria João Brás Caetano e Joana 
Manuela Pinto.

------

Paços de Ferreira Tâmega e Sousa
Liane Martins Ribeiro; Beatriz Martins Neto; 
Joana Filipa Alves Correia

Rita Filipe Leal de Guimarães Machado; Letícia 
Leão Ribeiro; Vasco Nogueira Gomes

Mariana Pacheco; Flávia Monteiro; Maria Inês 
Costa

------

Penafiel Tâmega e Sousa
Catarina Nogueira Barbosa; Joana Rita Teixeira 
Lopes; Tiago Pacheco Rocha

Rafaela M. Pinto Pereira Rocha; Diana Filipa 
Vieira da Silva Moreira; Erica Beatriz Oliveira 
Ferreira.

Ruben Emanuel de Sousa Dias; Inês Alves 
Machado; Ana Clara Boloto Baptista Rodrigues.

Ana Sofia Gonçalves Soares; Gabriel Ribeiro; Ana 
Beatriz Teixeira.

Resende Tâmega e Sousa
Dinis de Matos Pereira Bernardo; Dinis Bernardo 
de Oliveira

Bruno Saraiva; Maria João Ferreira Adelino Magalhães; Bruno Tiago Oliveira Rafaela Carneiro; Ânia Isabel Rodrigues

Alfândega da Fé Terras de Trás-os-Montes
Ana Eduarda Almeida Saldanha; Francisca Tomé 
de Sá

Mariana Almendra Realista Carvalho; Tatiana 
Cristina Ramos Félix

Bianca Conceição Aires Silva; Ingrid Cristina 
Minela

Anabela Luciano Correia; Maria Inês Pousada 
Pereira

Bragança Terras de Trás-os-Montes

Benedita Campello Freire de Carvalho; 
Constança Vitória Rocha Relhas; Maria da Cruz 
Fernandes; Mariana Lucas Lhano Lopes

Lia Pascoal Meireles; Maria João Canteiro Matos; 
Mariana Filipa Pires Fernandes; Rodrigo Matos 
Asseiro de Sá

Carolina Queirós Batista; João Pedro Antão 
Venâncio; Mateus do Vale Rodrigues; Telma 
Alexandra Elias Gonçalves

Constança Santos Almeida Cabral; Anaísa 
Fernandes Moreira; Ema Matilde Milão Costa; 
Maria João Ribeiro de Carvalho

Macedo de Cavaleiros Terras de Trás-os-Montes Martim Sequeira; Martinho Ferreira João Cavadinhas; Sofia Vaz Ana Morais; Inês Justo Ana Liberal; João Bento

Mirandela Terras de Trás-os-Montes Beatriz Feliciano; Carina Teixeira Gustavo Correia; Henrique Faria  Ana Domingues; Rodrigo Sousa
Bruna Costa; Inês Feliciano; Joana Filipa 
Pousada Pereira

Mogadouro Terras de Trás-os-Montes
Ana Miguel Santos Cordeiro; Henrique de Barros 
Moreira

Cláudia Isabel Bolhaqueiro Fernandes; Lara 
Francisco Branco Lopes

Hugo José Peixe Morgado; Carla Filipa Pacheco 
Reis

Marlene Sofia Rigada Dias; Carlos Miguel 
Fernandes Cordeiro

Vila Flor Terras de Trás-os-Montes Lara Pinto; Matilde Vitorino ------------ ------------ ------------

Vila Real Terras de Trás-os-Montes
Cecília dos Santos Meireles; Vasco Miguel Alves 
da Rocha ------

Anabela Morais Pereira; Carolina Sofia de 
Oliveira Areias; Francisco José Pinto Pires; Maria 
Luís Sousa Simão

Filipa Maio Teixeira; Inês Fernandes; Rita 
Encarnação

Vimioso Terras de Trás-os-Montes Lia Cameirão; Ana Luís Matilde Afonso; Leandro Carvalho Martim   Martins; Bárbara Ramos ------------

Vinhais Terras de Trás-os-Montes Inês Jesus Pereira; Lara Canado Martins Luís Magno Fontes ; Martim Canado Daniel Rodrigues; Sara Teixeira Coroado Ana Matilde Rodrigues; Jorge Ventura Manuel

Aguiar da Beira Viseu Dão Lafões Maria Patrocínio; João Gouveia Tomás Pires; Bernardo Dias Jéssica Genésio; Eva Melo Flávia Andrade; Alexandra Pacheco
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Carregal do Sal Viseu Dão Lafões ------------ ------------ João Pedro Sousa; Marta Fernandes Beatriz Dias Oliveira; Ana Carolina Costa

Castro Daire Viseu Dão Lafões Leonardo Almeida Mota; Martim Braguês Raquel Soares Pinto; Luana Serôdio Monteiro Maria João Teixeira; Inês Gonçalves Bruna Leandro Rocha; Filipa Maria Magalhães

Nelas Viseu Dão Lafões Guilherme Simões; Maria Figueiredo Miguel Neves; Beatriz Moura Miguel Santos ; Andreia Bento Carolina Pinto; Luísa Pessoa

Oliveira de Frades Viseu Dão Lafões Carolina Almeida; Matilde Silva Carolina Silva; Mara Martins João Silva; Marta Santos Ana Castanheira; Íris Martins

Penalva do Castelo Viseu Dão Lafões Núria Lopes; José Fernando Gregório Rodrigo Costa; Letícia Rocha Daniela Loureiro Costa; Maria Ferreira Fernandes Daniela Gomes Correia

Santa Comba Dão Viseu Dão Lafões Bárbara Costa Simões; Martim Paiva Lara Miguel Serra ; Martim Cordeiro de Morais Diego Peralta Veloso ; Edna Santos Inês Morais Sousa; Ana Catarina Dias

São Pedro do Sul Viseu Dão Lafões ------ ------
Beatriz Pinho; Gonçalo José dos Santos Almeida; 
Paulo Escada

------

Sátão Viseu Dão Lafões
Martim Rafael Amaral Gaspar; Francisca 
Rodrigues Joaquim

Inês Ferreira da Silva; Mafalda Marques Gouveia 
Sara Pereira Figueiredo ; Maria Inês Almeida 
Gomes 

Joana Gonçalves Correia; Inês Margarida 
Almeida Santos

Tondela Viseu Dão Lafões ------ ------ Maria Anau Rodrigues; Rafael Jesus; Sofia Silva Catarina Pereira; Alexandre Mamede

Vila Nova de Paiva Viseu Dão Lafões
Maria Teresa Figueiredo da Fonseca; Alice 
Afonso Reis

Maria Teresa Faria; Francisca Pereira Pais
Constança Carvalho Almeida; Letícia Gomes 
Silva

Verónica Salvador da Silva; Joana da Silva 
Rebelo

Viseu Viseu Dão Lafões
Maria Ferreira; Maria Leonor Ferreira Marques; 
Anna Beatriz Fernandes Gianforti

Flávia Duarte Almeida; Matilde Azevedo 
Augusto; Lara Raquel dos Santos Correia

Victor Resende Coelho; Beatriz Isabel de Araújo 
Duarte; Matilde Tavares Antunes

Maria Rodrigo Aidos Tomás; André Miguel 
Guerra Ribeiro; Iracema Margarida Pereira
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