CleS _iscte i S Ct e INSTITUTO
, UNIVERSITARIO
Centro de Investigagao DE LISBOA

¢ Estudos de Sociologia

- — - P - e - - = R P -
v - - - ‘ bl“' } ol _-~ - .
- - . - 3 - l.
. - 'n .’
't Hd
> - - -
4

- 2 EP*p
- -
‘” &!’__'C.
’
b\ '
.

dos Estuds:

.
v," )

&

e

.r<°--
" i
e e o
p - - B e ‘
~ ' - A [ 4

\(.

Vo » . , N | P .
Bas Secundario




Cies_iscte

Centro de Investigacao
e Estudos de Sociologia

O estudo Praticas de Leitura dos Estudantes dos Ensinos Basico e Secundario resultou de uma parceria
entre o Plano Nacional de Leitura 2017-2027 (PNL2027) e o Centro de Investigacao e Estudos de
Sociologia (CIES-Iscte), sob coordenacao cientifica de Joao Trocado da Mata e José Soares Neves — com

colaboracdo de Miguel Angelo Lopes e Patricia Avila —, e consultoria de Isabel Alcada.

Teve, ainda, o apoio da Direcao-Geral de Estatisticas da Educacao e Ciéncia (DGEEC) e da Rede de

Bibliotecas Escolares (RBE) e o patrocinio da McDonald’s.

Este documento corresponde a apresentacao dos primeiros resultados do estudo, feita a 30 de setembro

de 2020 no Grande Auditorio do Iscte, disponivel no canal do Iscte no Youtube.

Como citar: Mata, Jodo Trocado da, José Soares Neves (coords.), Miguel Angelo Lopes e Patricia Avila
(2020), Prdticas de Leitura dos Estudantes dos Ensinos Bdsico e Secunddrio - Primeiros resultados,

apresentacao realizada a 30 de setembro, Lisboa, Iscte.



https://www.youtube.com/watch?time_continue=2938&v=bIWRswUvp0M&feature=emb_logo
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Praticas de Leitura dos Estudantes dos Ensinos Basico e Secundario

Objetivo
Producao de dados que permitam aferir as praticas de leitura atuais, com um enfoque na evolucao

registada de 2007 para 2019 nas dimensoes consideradas pertinentes, e possiveis, tendo em conta

as mudancas ocorridas, na sociedade e na relacao com a leitura e o livro.
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Ler"

PLANO NACIONAL
DE LEITURA

Os Estudantes e a Leitura (EL)
* Mario Lages, Carlos Liz, Joao Antonio e Tania Sofia Correia,

* |Investigacao realizada no Centro de Estudos dos Povos e Culturas de

Expressao Portuguesa da Universidade Catodlica Portuguesa,

e Estudo de 2007, realizado no ambito do PNL.
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Enqguadramento
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A investigacao socioldgica revela que as praticas de leitura apresentam variacoes segundo...

» Sexo

» |dade

» Escolaridade

» Contexto escolar
» Contexto familiar

» Culturas juvenis

> ..
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Em Portugal

Qualificacao da populacao quanto a escolaridade e atividade socioprofissional

Alargamento da escolaridade obrigatorio (2009) e maior heterogeneidade da populacao escolar

Acesso a internet, diversificacao, convergéncia e generalizacao dos aparelhos digitais (computadores, smartphones, tablets)
Aumento e diversificacao dos conteudos digitais disponiveis

Transicao para a sociedade em rede, a sociedade dos écrans, culturas digitais

Crescimento e diversificacao das redes sociais (Facebook, Youtube - WhatsApp, Instagram, TikTok)

Mercado do livro impresso com oferta diversificada, infantojuvenil com peso significativo

Existéncia continuada do Plano Nacional de Leitura (atualmente PNL 2020-2027)
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Praticas de leitura de livros dos adultos: o lugar de Portugal no contexto europeu

Na Europa (UE):
» Tendéncia de diminuicdo, mas com diferentes evolucdes por pais

» Média da UE: -4.2 pontos percentuais, de 71,7% (2007) para 67,5% (2013).

Em Portugal:

» Grande diminuicao:
» -11,4 pontos percentuais, de 49,2% (2007) para 37,8% (2013)

» Que acentua os baixos niveis de leitura.

Fontes: Eurobardmetro, 2007 e 2013.

Nota: inquiridos com 15 e mais anos que declararam ter lido algum livro pelo menos uma vez nos 12 meses anteriores ao inquérito
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Praticas de leitura de livros dos adultos em Portugal

Depois de uma tendéncia de crescimento (+3,5 pontos percentuais de 53,4% em 1995 para 56,9% em 2007) (Santos et al., 2007: 47), verifica-se

posteriormente (2007 para 2016) a inversao dessa tendéncia com um decréscimo de 4,2 pontos percentuais, e com diminuicao mais acentuada

entre:

» 0Ss homens

» 0S mais jovens

» 0S mais escolarizados

» e os mais qualificados quanto a atividade socioprofissional.

Fonte: Inquérito a Educacdo e Formacdo de Adultos (IEFA/INE), 2007, 2011 e 2016 (Bdados)

Notas: (i) respostas “Sim” a pergunta “Nos ultimos 12 meses leu algum livro como atividade de lazer?”; (ii) inquiridos com idades entre os 18 e 0os 64 anos;

(Lopes, Neves e Avila, no prelo)
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Nota metodologica




Nota metodoldgica

Cles_iscte

» Do ponto de vista conceptual a leitura é considerada como pratica cultural, de lazer, ndo diretamente relacionada com a escola, embora tendo bem

presente que estamos a inquirir um universo que esta a frequentar, e que é inquirido, na escola.

» O universo é constituido pelos alunos dos trés ciclos do ensino basico e do secundario.

» Tal como no anterior estudo Os Estudantes e a Leitura (2007), a metodologia é quantitativa, extensiva, de inquérito por questionario, a uma amostra

representativa do universo.

» OperacOes estatisticas de grande dimensao.
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Nota metodoldgica

» A recolha da informacdo foi desenhada para trés subuniversos, a que correspondem trés questionarios:
1 i) 12 CEB (32 e 42 anos);
J i) 22 CEB;
1 iii) 32 CEB e Secundario (questiondario comum).

» No conjunto o universo inclui, sensivelmente, idades situadas entre os 8 e os 17 anos de idade, excluindo CEF — Cursos de Educacao e Formacao, mais

velhos.

» O trabalho de terreno no 12 e 29 ciclos ainda foi iniciado, mas teve de ser interrompido devido a covid-19.

Procuramos assegurar a comparabilidade com o estudo de 2007 e aproximarmo-nos de um quadro de referéncia atual.
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Nota metodoldgica

Praticas de Leitura dos Estudantes dos Ensinos Basico e Secundario

» O trabalho de terreno do 32 CEB e Secundario decorreu ao longo de 2019.

» A aplicacao foi feita nas turmas selecionadas de acordo com os parametros da amostra, nas respetivas escolas, em salas com computador, com resposta

pelo aluno em plataforma eletronica da DGEEC, com supervisao de um professor, normalmente o professor bibliotecario, segundo o Manual de Terreno

elaborado pelo equipa do CIES.
» A participacao dos alunos no inquérito foi objeto de autorizacao expressa por parte dos pais.

» Os professores responsaveis foram convidados a preencher um questionario final de balanco da aplicacao elaborado pela equipa do CIES.
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Nota metodoldgica

Praticas de Leitura dos Estudantes dos Ensinos Basico e Secundario

» O processo de selecao dos estudantes a inquirir (amostra) foi feito pela DGEEC para cada nivel de ensino de acordo com trés parametros de estratificacao:

» Regiao NUTS I
> Tipologia de Areas Urbanas
» Sector do estabelecimento de ensino

» Foram inquiridos 7.469 estudantes de 97 escolas.
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Nota metodoldgica

Amostra por sector do estabelecimento e por nivel de ensino

Escolas da rede publica

Nivel de Ensino

Subuniverso

Amostra recolhida

Margem de erro

(2018/2019) (2018/2019)
3.2 Ciclo 295.347 3.214 1,7%
Secundario 260.145 2.965 1,8%
Total rede publica 555.492 6.179 1,2%

Escolas da rede privada

Nivel de Ensino

Subuniverso

Amostra recolhida

Margem de erro

(2018/2019) (2018/2019)
3.2 Ciclo 42.382 659 3,8%
Secundario 70.811 631 3,9%
Total rede privada 113.193 1.290 2,7%
Totais 668.685 7.469
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Praticas de Leitura dos Estudantes dos Ensinos Basico e Secundario

Dimensoes do estudo

» Caracterizacao do aluno

» Caracterizacao da familia

» Caracterizacao da habitacdo

» Atividades culturais

» Relacao com a leitura e os livros
» Leitura em familia

» Atividades e formatos de escrita

» Experiéncia escolar quanto a leitura por prazer

Tivemos em conta o atual contexto digital, para além do impresso e do audiovisual
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Primeiros Resultados
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A Familia, os Livros e a Leitura
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Livros que os alunos tém em casa segundo o nivel de ensino

(percentagem em coluna)

Nivel de ensino

Ens. Basico - Ensino 3.2ciclo +
3.2 Ciclo Secundario Secundario
Quantos livros tens em casa Nenhum 0,6 0,8 0,7
Menos de 20 livros 26,1 27,3 26,7
Entre 20 e 100 livros 40,4 39,0 39,8
Entre 101 e 500 livros 26,5 26,4 26,5
Mais de 500 livros 6,4 6,4 6,4
Total 100 100 100

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019

Nota: n (3.2 ciclo) = 3.873; n (Secundario) = 3.596
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Numero médio de livros que os alunos tém em casa segundo a escolaridade mais elevada
atingida pelos pais

Média

Basico 68,5
Secundario 111,8
Superior 202,5
Total 124,01

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019

Nota: Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario
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Numero de livros que os alunos do ensino secundario tém em casa
comparacao EL com PLEP

(percentagem)
44,7
39,0
29,6
27,3 26,4
14,5
10,6
6,4
-
Nenhum Menos de 20 Entre 20 e 100 livros Entre 101 e 500 livros Mais de 500 livros
m EL_2007 W PLEP 2019

Fontes: EL_2007, a partir de Lages et al., 2007 (relatodrio); PLEP_2019 (CIES-Iscte, bdados)
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Género de livros que os alunos do 3.2 ciclo e do secundario tém em casa

(percentagem)

Livros praticos
Romances/novelas/contos
Livros juvenis

Livros de aventuras

Livros religiosos

Poesia
Biografias/diarios/histdria
Banda desenhada

Ficcao cientifica

Livros de Arte
Viagens/exploracoes/reportagens
Policiais/espionagem
Divulgacao cientifica

Livros de autoajuda

Ensaios politicos ou filosoficos

Teatro

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Nota: n=7.469
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comparacao EL com PLEP

(percentagem em linha)

Relacao da familia dos alunos do ensino secundario com a leitura

EL_2007 PLEP_2019

Nunca/ Algumas Muitas Nunca/ Algumas Muitas

Raramente Vezes Vezes Raramente Vezes Vezes
Ver familiares a ler 15,3 48,4 36,3 31,1 50,2 18,7
Ouvir familiares a ler em voz alta 68,8 27,2 4,0 70,2 25,7 4,1
Ouvir familiares a contar historias 18,9 54,2 26,8 31,5 45,6 22,9
Ir com familiares a livrarias ou bibliotecas 46,0 41,6 12,4 62,1 31,0 6,9
Ouvir familiares falarem do que leem 33,6 46,7 19,7 50,5 39,1 10,4

Fontes: EL_2007, a partir de Lages et al., 2007 (relatoério); PLEP_2019 (CIES-Iscte, bdados)
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Relag¢ao da familia com a leitura

Relacao da familia com a leitura

(percentagem)

57,7

34,4

7,9

Relag¢ao da familia com a leitura
elevada atingida pelos pais

(percentagem em linha)

segundo a escolaridade mais

Fraca Média Forte
Basico 67,3 28,4 4,3
Secundario 58,1 35,5 6,5
Superior 449 41,4 13,7

Fraca Média Forte

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Notas: (i) Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario; (ii) n = 7.469

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019

Notas: (i) Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario; (ii) n =7.469
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A Escola, os Livros e a Leitura
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Tarefas que o professor de portugués pediu para os alunos realizarem na sala de aula ou como trabalho de casa

(percentagem)

Responder a questoes sobre a obra ou o capitulo

Enumerar e escrever uma caracterizacao breve das personagens
principais

Expressar o que pensas sobre a obra ou o capitulo

Escrever um resumo da obra ou do capitulo

Escrever um texto sobre o que leste

Comparar a obra com outras obras ou textos sobre o mesmo tema

Selecionar uma passagem de que gostas ou de que nao gostas e
explicar por que a escolheste

Debater em pequenos grupos com outros alunos que tenham lido a
mesma obra ou capitulo

Comparar o conteudo da obra ou do capitulo com as tuas experiéncias

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019

17,7

68,9

67,0

64,4

57,8

56,8

46,4

Notas: (i) Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario; (ii) n =7.469
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Atividades relacionadas com a leitura e com a escrita nas aulas de portugués

(percentagem)

O professor de portugués |é em voz alta nas aulas 88,2

No ultimo més, o professor de portugués apresentou um livro,

. 54,0
recomendando a sua leitura !

O professor de portugués pediu para fazer fichas de leitura de livros
gue nao fazem parte do programa

43,6

No ultimo més, o professor de portugués apresentou um livro QUE

GOSTOU, recomendando a sua leitura 37,4

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019

Notas: (i) Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario; (ii) n =7.469
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Indice de atividades relacionadas com a leitura e a escrita nas aulas de portugués

(percentagem)

47,3

34,9

17,8

Baixo Médio Alto

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Notas: (i) Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario; (ii) n =7.469




Relag¢ao dos alunos com a biblioteca escolar
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Por que razao foram os alunos a biblioteca escolar

(percentagem)

Para preparar trabalhos escolares

47,5

Parair a internet 37,0

Para passar o tempo 32,0

77,0% dos alunos do 3.2 ciclo e
do secundario afirmam ter ido Para procurar livros para ler nos tempos livres

24,5

a biblioteca escolar no ultimo
MER Para ler livros sobre matérias das aulas

24,5

Para acompanhar o professor numa atividade

23,6
escolar

Para levar livros para casa

Lo

w
[N
o
[N

Para ler jornais ou revistas

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Notas: (i) Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario; (ii) n =7.469
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Alunos que foram a biblioteca escolar no ultimo més segundo quantidade de livros em casa

(percentagem em linha)

Nenhum 50,0
Menos de 20 livros 73,2
Entre 20 e 100 livros 78,7
Entre 101 e 500 livros 78,8
Mais de 500 livros 78,3

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Notas: (i) Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario; (ii) n =7.469
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Alunos que foram a biblioteca "para levar livros para casa”, segundo quantidade de livros em casa

(percentagem em linha)

Nenhum 14,8
Menos de 20 livros 20,3
Entre 20 e 100 livros 20,5
Entre 101 e 500 livros 21,6
Mais de 500 livros 23,7

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Notas: (i) Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario; (ii) n = 7.469
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A Leitura de Livros

nos 12 meses anteriores a inquiricao
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Atividades culturais e de lazer realizadas, pelo menos uma vez, nos ultimos 12 meses segundo o nivel de
ensino

(percentagem em coluna)

Nivel de ensino

Ens. Basico - 3.2 Ensino 3.2ciclo +

Ciclo Secundario Secundario
Cinema 86,2 88,4 87,2
Feiras/festas populares 86,6 86,9 86,8
Ler livros por prazer 82,6 73,8 78,4
Museu 65,8 67,0 66,4
Monumento 63,3 68,4 65,8
Espectaculos Desportivos 61,6 66,0 63,7
Livraria 59,3 59,7 59,5
Biblioteca 58,2 59,8 59,0
Teatro 56,1 51,6 53,9
Rock 48,4 54,3 51,2
Discoteca 34,3 61,0 47,2
Danca/bailado 36,2 32,3 34,3
Folclore 31,3 32,1 31,7
Musica Classica 18,3 14,1 16,3
Opera 3,7 3,5 3,6

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Notas: (i) n (3.2 ciclo) = 3.873; n (Secundario) = 3.596; (ii) Atividades Culturais ordenadas por
ordem descendente do total (3.2 ciclo + Secundario)
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Quantos livros os alunos leram por prazer ao longo dos ultimos 12 meses

(percentagem em coluna)

Nenhum 21,6
1 a 3 livros 47,3
4 a 10 livros 22,1
> 11 livros 9,0
Total 100,0

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Notas: (i) Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario; (ii) n = 7.469
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Quantos livros os alunos leram por prazer ao longo dos ultimos 12 meses

(percentagem em linha)

Nenhum 1 a 3 livros 4 a 10 livros > 11 livros
Sexo Masculino 31,2 43,8 17,3 7,7
Feminino 13,0 50,3 26,5 10,2
|dade <12 anos 11,2 41,1 32,7 15,0
13 anos 12,0 45,9 28,7 13,5
14 anos 18,6 46,1 26,0 9,4
15 anos 23,2 49,0 19,0 3,8
16 anos 24,7 50,3 18,9 6,2
17 anos 27,1 48,2 17,9 6,9
18 anos 28,2 48,9 16,6 6,3
> 19 anos 36,0 44,5 14,9 4,6
Nivel de ensino Ensino Basico - 3.2 Ciclo 17,4 45,8 25,5 11,4
Ensino Secundario 26,2 48,8 18,5 6,5
Escolaridade mais elevada Basico 26,8 47,1 18,9 7,3
atingida pelos pais Secundario 21,0 47,8 22,1 9,1
Superior 15,5 47,4 26,2 10,9
Relacao da familia com Fraca 28,3 49,0 16,8 5,9
a leitura Média 13,5 46,8 29,0 10,7
Forte 8,3 36,8 30,9 24,0
Indice de atividades relacionadas com a Baixo 39,6 42,2 12,6 5,5
leitura e a escrita nas aulas de portugués Médio 18,0 49,8 23,0 9,1
Alto 17,2 46,3 25,8 10,6

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Nota: n =7.469



Leitura de livros nos ultimos 12 meses

Cles_iscte

Numero médio de livros lidos por prazer, nos ultimos 12 meses
segundo o sexo do aluno

4,83

3,57

Feminino Masculino

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019

Notas: (i) informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario; (ii) média total =
4,2

Numero médio de livros lidos por prazer, nos ultimos 12 meses segundo a
idade do aluno

5,94
5,57

4,53
4,03

3,49 3,60 3,36
2,75

<12 anos 13 anos 14 anos 15 anos 16 anos 17 anos 18 anos =19 anos

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Notas: (i) informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario; (ii) média total = 4,2



Leitura de livros nos ultimos 12 meses
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Numero médio de livros lidos por prazer, nos ultimos 12 meses, Numero médio de livros lidos por prazer, nos ultimos 12 meses, segundo a
segundo o nivel de ensino do aluno escolaridade dos pais do aluno
(média) (média)

4,9 4,90

4,28
3,66

Ensino Basico - 3.2 Ciclo Ensino Secundario Basico Secundario Superior

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019 Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019 , ,
Notas: (i) informacado agregada para o 32 ciclo e Secundario, (ii) média total = 4,2; (iii)

Notas: (i) informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario; (ii) média total = 4,2 . . .. :
(i) ¢ gres P ! N 0; (i) media tota ’ escolaridade mais elevada atingida por um dos pais



Cles_iscte

Leitura de livros nos ultimos 12 meses

Numero médio de livros lidos por prazer, nos ultimos 12 meses, segundo a
intensidade da relacao da familia com a leitura

7,60

5,00

3,30

Fraca Média Forte

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Nota: Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario

Numero médio de livros lidos por prazer, nos ultimos 12 meses, segundo o
indice de atividades relacionadas com a leitura e a escrita nas aulas de
portugués

4,79
4,37

2,79

Baixo Médio Alto

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Nota: Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario
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Nenhum

1 a 3 livros

4 a 10 livros

> 11 livros

Quantos livros os alunos leram por prazer ao longo dos ultimos 12 meses
comparacao EL com PLEP

(percentagem)
3.2 ciclo Secundario
I . R
S 4 T 2
1 a 3 livros
L s T as s
4 a 10 livros
> 11 livros
M EL 2007 mPLEP 2019 M EL 2007 mPLEP 2019

Fontes: EL 2007, a partir de Lages et al., 2007 (relatdrio); PLEP_2019 (CIES-Iscte, bdados) Fontes: EL_2007, a partir de Lages et al., 2007 (relatério); PLEP_2019 (CIES-Iscte, bdados)
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Leitura de Livros

Formatos e Géneros
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Qual a afirmacao que descreve melhor o formato em que os alunos leem livros segundo o nivel de ensino

(percentagem em coluna)

Nivel de ensino

Ens. Basico - Ensino 3.2 ciclo+

3.2 Ciclo Secundario Secundario
Eu nunca ou raramente leio livros 35,3 35,7 35,5
Eu leio livros mais frequentemente em papel 46,9 44,5 45,7
Eu leio livros mais frequentemente em dispositivos digitais 10,5 12,1 11,2
Eg Ielo. I!vros t.ag f.requentemente em papel como em 73 78 75

dispositivos digitais

Total 100 100 100

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Nota: n (3.2 ciclo) = 3.873; n (Secundario) = 3.596
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Género de livros que os alunos do 3.2 ciclo e secundario mais gostam de ler

(percentagem)

Livros de aventuras
Policiais/espionagem

Ficcao cientifica
Romances/novelas/contos
Banda desenhada

Livros juvenis
Biografias/diarios/historia
Viagens/exploracoes/reportagens
Poesia

Livros praticos

Divulgacao cientifica

Teatro

Livros de autoajuda

Livros de Arte

Ensaios politicos ou filosoficos

Livros religiosos

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019

Notas: (i) apenas alunos que leram pelo menos um livro nos ultimos 12 meses; (ii) n = 5.855
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A Leitura de livros

a data da inquiricao




Cies_iscte

Estao os alunos a ler, neste momento, algum livro por prazer

(percentagem em linha)

Sim Nao

Total 28,8 71,2

Sexo Masculino 18,9 81,1
Feminino 37,6 62,4

|dade <12 anos 41,4 58,6
13 anos 35,3 64,7

14 anos 29,9 70,1

15 anos 26,9 73,1

16 anos 24,1 75,9

17 anos 25,3 74,7

18 anos 25,9 74,1

> 19 anos 18,3 81,7

Nivel de ensino do aluno Ensino Basico - 3.2 Ciclo 31,9 68,1
Ensino Secundario 25,4 74,6

Escolaridade mais elevada atingida pelos pais Basico 22,9 77,1
Secundario 28,6 71,4

Superior 36,5 63,5

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Notas: (i) Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario; (ii) n = 7.469
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Estao os alunos a ler, neste momento, algum livro por prazer

(percentagem em linha)

Sim Nao

Total 28,8 71,2

Relacao da familia com a leitura Fraca 21,7 78,3
Média 35,7 64,3

Forte 50,2 49,8

Indice de atividades relacionadas com a Baixo 18,1 81,9
leitura e a escrita nas aulas de Médio 29,7 70,3
portugués Alto 33,1 66,9

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Notas: (i) Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario; (ii) n = 7.469
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Alunos que afirmam estar a ler, neste momento, algum livro por prazer segundo o nivel de ensino
comparacao EL com PLEP

(percentagem)

50,5

Secundario

25,4

42,5

3.2 Ciclo

31,9

mEL 2007 m PLEP 2019

Fontes: EL_2007, a partir de Lages et al., 2007 (relatério); PLEP_2019 (CIES-Iscte, bdados)
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Ocupacao do tempo
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Tempo por dia passado no smartphone e/ou tablet, a ver televisao e a ler por prazer

(média de horas)

3,23

1,60

0,45

smartphone televisao ler por prazer
tablet

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019

Nota: Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario




Ocupacao do tempo

(média de horas)
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Ocupacao do tempo segundo o sexo do aluno Ocupac¢ao do tempo segundo a idade do aluno

3,34 3,42 3,38 3,35
3,01 3,17 m
Quantas horas passas por diano | 3,30 o f
smerprene efontabiet [ 5
1,74 1,77 1,67
’ 1,56 1,54 1,47 1,48 1,49
Quantas horas passas por dia a ver _ 1,57
0,48 0,46 0,45 0,43 0,41 0,45 0,47 0,40

o Elles
Quanto tempo passas por dia a ler <12 anos 13 anos 14 anos 15 anos 16 anos 17 anos 18 anos > 19 anos
por prazer . 0,31

™ Quantas horas passas por dia no smartphone e/ou tablet
. . uantas horas passas por dia a ver televisao
® Feminino M Masculino Q P P

Quanto tempo passas por dia a ler por prazer

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019 Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019

Nota: Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario Nota: Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario



Ocupacao do tempo

(média de horas)
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Tempo diario que os alunos passam a ler segundo a relacao da familia

Ocupacao do tempo segundo a escolaridade dos pais do aluno com a leitura

0,78

R
Quantas horas passas por dia no _ 337
smartphone e/ou tablet ’
I 3,06
L

Quantas horas passas por dia a ver _ 157
televisao ’ —

I 147
=039

Quanto tempo passas por dia a ler por - 0.46

prazer
0,50

0,54

W Basico M Secundario M Superior Fraca Média Forte
Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019 Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Notas: (i) Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario; (ii) Nota: Informacao agregada para o 32 ciclo e Secundario

Escolaridade mais elevada atingida por um dos pais
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Atividades de leitura realizadas “varias vezes ao dia” na Internet segundo o nivel de ensino

(percentagem)

60,5

Participacao chat online

71,6

Pesquisa online sobre um determinado assunto

Leitura noticias online

Pesquisar coisas praticas

X
—

M Ens. Basico - 3.2 Ciclo M Ensino Secundario

Participacao em grupos de discussao

Leitura correio eletronico

Fonte: CIES-Iscte, PLEP, 2019
Nota: n (3.2 ciclo) = 3.873; n (Secundario) = 3.596
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Principais conclusoes
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Principais conclusdes

Os primeiros resultados do estudo agora apresentado revelam um decréscimo dos valores dos indicadores relativos a posse de livros em casa e de leitura de

livros por parte dos alunos, em particular do ensino secundario, entre 2007 e 2019, contribuindo para tal situacao um conjunto de fatores:

» 0 enfraquecimento da relacdo das familias com a leitura. Mais de metade dos alunos (57%) é oriunda de familias com uma relacao distante (fraca) com a

leitura. Esta situacao aumenta a complexidade do desafio colocado as escolas, exigindo o reforco de investimento na promocao de praticas de leitura de

jovens e de adultos. Os dados confirmam que a tendéncia de diminuicao das praticas de livros dos adultos observada na EU nos ultimos anos é extensivel a

populacao em idade escolar;



Principais conclusoes

(cont.)
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» 0 alargamento da escolaridade obrigatoria para 12 anos ou até aos 18 anos reforcou a heterogeneidade social da populacao escolar. O ensino secundario

deixou de se constituir como patamar de selecao, bifurcando caminhos: a entrada no mercado de trabalho e o prosseguimento de estudos. O aumento do
numero de alunos provenientes de familias mais desfavorecidas no ensino secundario coloca em evidéncia a necessidade de reforcar o trabalho

desenvolvido por professores, escolas e instituicoes promotoras da leitura;

» 0O impacto das atividades relacionadas com a leitura e a escrita desenvolvidas em sala de aula nas praticas de leitura dos alunos. Em média, quanto

maior € a exposicao as mencionadas atividades maior € o numero de livros lidos. Cerca de um em cada trés alunos (34,9%) tem uma exposicao alta as

atividades relacionadas com a leitura e a escrita nas aulas de portugués. Os dados mostram assim as vantagens do reforco da frequéncia destas atividades

em contexto de sala de aula;



Principais conclusoes

(cont.)
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» 0O distanciamento face as bibliotecas escolares por parte dos alunos com menos livros em casa. Os dados mostram que os alunos com mais livros em casa

sao aqueles que mais frequentam as bibliotecas escolares. Este facto interpela as politicas publicas, convidando a identificacao de segmentos sociais de

intervencao prioritaria;

» As mudancas tecnoldgicas na ultima década. O crescimento e diversificacdao das redes sociais e 0 aumento, sem precedentes, de conteudos digitais

disponiveis foram acompanhados pela rapida adocao de smartphones e tablets, para além de computadores, com Internet moével, que tornaram quase
instantaneo o acesso aos conteudos e o contacto entre pessoas. Os dados mostram que o tempo que os alunos ocupam com estes equipamentos é muito

superior ao ocupado com a televisao e com a leitura por prazer, o que evidencia usos da leitura (e da escrita) mais desligados do suporte livro.
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