
Sugestões de leitura para diferentes 
estados de alma.
Como te sentes hoje? Precisas de uma ajuda? 
Sugerimos um conjunto de livros à medida, para 
diferentes emoções. Acrescenta mais livros e emoções.  
Quantos cartazes diferentes vais encontrar pela escola? 

Semana da Leitura 2025

31 MAR | 4 ABR

Feliz

Todos juntos
Maria Nogueira Nössing

Tu és incrível tal como és
 Sophie Beer

Para ler quando estou... 

Triste

Quero ter um superpoder! 
Émilie Vast

O melhor mau dia de sempre
Marianna Coppo

Zangado

Desculpa
Joseph Coelho e Allison 
Colpoys

Discórdia
Nanni Brunini

Calmo

Pai, só mais cinco minutos! 
Marta Altés

Pim Pam Pum
Maria Girón 

Pré-escolar
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