
9. Passa um dia sem o teu telefone – só tu, um livro, um 
bloco de notas e uma caneta. Recomendamos o dia 22 
de novembro.

#READFORREAL DESAFIO DE 
LEITURA DE OUTONO

Feito? Tira uma fotografia ao resultado do teu desafio e publica-a nas redes sociais!  
Identifica @read.forreal @pnl_eduqa e usa #ReadForReal #ReadForEurope #ReadWithEurope #pnl_eduqa

1. Lê todos os dias 10 minutos, durante 30 dias  
seguidos.

2. Vai a uma biblioteca, a uma livraria ou a outro  
espaço onde possas requisitar ou comprar livros.

3. Uma noite aconchegante com um livro? Identifica  
@read.forreal no Facebook ou no Instagram usando  
#readforreal #europeanauthorsday #pnl_eduqa e 
inspira pessoas com o livro que escolheste para ler.

4. Cria com os teus amigos/equipa/grupo/turma um 
Top de livros, votem e, depois, leiam um deles em  
conjunto (recomendamos um Top de 5 a 10 livros).

5. Fala sobre uma região ou uma cidade que te  
interessou pela descrição num livro que leste ou num 
livro com uma história passada nessa região ou cidade.

6. Assiste a um evento com um autor.

7. Tenta algo diferente: lê um livro de um género que 
normalmente não lês (por exemplo, se gostas de  
biografias, tenta ler ficção científica ou fantasia).

25. Entre 11 de novembro e 12 de dezembro, publica 
uma sugestão de leitura nas tuas redes sociais usando 
@read.forreal #readforreal #pnl_eduqa.

8. Pergunta a um(a) amigo(a) que livro(s) adora ler e 
porquê.

10. Lê um livro sobre a amizade.
26. Organiza charadas literárias com o teu grupo na 
escola ou no emprego.

11. Cria um concurso para a ilustração mais engraçada 
inspirada num livro; vota e premeia o vencedor com 
um livro ou um cartão-presente.

12. Conversa com um(a) amigo(a) acerca de um facto 
 interessante que apareceu num livro e que te  
surpreendeu.

13. Dá uma segunda oportunidade a um livro: revisita 
algo que antes abandonaste.

14. Pergunta a um(a) amigo(a) qual foi o primeiro livro 
que se lembra de ter lido.

16. Pergunta a alguém o que está a ler atualmente.

17. Lê durante 15 minutos sem olhares para o  
telemóvel.

18. Lê um capítulo de qualquer livro.

19. Lê num lugar diferente (café, parque, comboio, 
etc.).

20. Organiza ou vai a uma sessão de leitura em grupo – 
uma minifesta de leitura!

21. Escreve, numa frase, uma crítica de um livro e  
partilha-a numa rede social usando @read.forreal  
#readforreal #europeanauthorsday #pnl_eduqa.

22. Pergunta a um(a) amigo(a) o que está a ler agora.

23. Escolhe um livro para um(a) amigo(a) ler e  
pede-lhe que escolha um para ti; depois de ambos  
lerem o seu livro, discutam-nos!

24. Livro ou filme? Escolhe um título e compara o livro 
com a sua adaptação ao cinema.

27. Pergunta a um(a) amigo(a) qual é a sua  
personagem literária favorita.

28. Discute, na escola ou no trabalho, sobre “O que é 
que faz com que uma amizade dure?”, usando  
exemplos literários.

29. Lê um livro no trajeto para a escola, para o  
emprego ou durante uma viagem.

30. Envia um postal a recomendar-nos um autor do 
teu país, para:

FPC (Universal Reading Foundation) 
ul. Krakowskie Przedmieście 87/89 
Warsaw 00-079, Poland

15. Organiza uma sessão de troca de livros – partilha um 
livro que leste fazendo uma recomendação pessoal.


